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 روزه رہائشی)12(کورساسلامی زندگی جدول برائے 
 �ورت �� � �� �۔��ِ �� و �� �  ا� � �ظ � �بِ دل � �ٹ  �زوں � او�ت � �� �ب

 وقت � �ر
دورا

 نیہ
 مدنی کام اور اس کی تفصیلات سطح

کون سا 

مدنی کام 

 کب کرناہے

 کے کام کورس کے مدنی عملے

کس کو یہ 

مدنی کام 

 کرنا ہے؟

1 
�  26� �دق � 

 .� ا��
--- ---- 

� � ا� � � ��ت � �رغ � �  26� �دق � 

 � �� اد ا �۔ ت ى
ز

 ا�ادى �ر � �ز �، � ا�� � ت
۔ �در و�ہ � � �(��) � � �ار � � � �  ٭

ئ
 ر�

 --- --- روزا�

2 --- --- --- 
 �وع �� �  ت

ت
 5� ا��ن ا� و� �� ر�۔ �ز � � و�

رض ادا �۔
ز

ىہ اور اس � � � � � ب�ئ  قئ ت
ز

� � � 
 روزا�

ا�  �م ا�� � � �� �� ان ا�ظ � �� 1ذ� دار � ذر� �� ا�م  � �� روزا� در��ز

 �وا�۔ ت ى
ز

را�: �م ا�� ��ں � ت  �� ر� �� ز�بان � � ا�ظ د�ہ ت ى
ز

 دل � ت

ا�ں اور ��ت � �� �� �ں 
ز
ر � � � "آج � دن آ�، �ن، ز�بان اور �ہ

وجل � �اروں �"
ّ
 ان شاء االله عز

ا� � �� �  �ز
�رس � آ� وا� 

 ا�� �

 در� � �20 --- 3

 �ں اور وہ �ش ا�ن � �  � ا�� � � �ا� و �رج در�ت

� " )اول (جلد  صراط الجنان ں � وہ  "

ر� وار 
ت
۔ �� �با� آ�ىات 3� ى

ز
�ُ � ��  (� � ر�رڈ �� �ب

 � ��د�)

 روزا�

ر� و � �� � � در� ذ� دار ا�� �� ) اول  (�در� � � �اط ا�ن 
ت
آ�ىات � �

� � ذر� �ل �ل � �رس � آ� وا� ان ا�� �ں � ذ� دارى � دى �� � � 

د � � � ان � � ر� رے � � ن � آ�ىات � � �� �پا� � � دى �� � �ن � ��ى

 �۔

ا� �  �� � �ز
�رس � آ� وا� 

 ا�� �

 �در�  �7 --- 4

 ا�� � �ز � � �راً �  � �ر � �� �� � ا�ى
فیضان سنت سے درس دینے کا "

 " � �د � "(اسلامی بہنوں کے لئے)طریقہ

ر� �" درس
ت
 ۔� �� �� (�ب) "� � �ہ �ر�ىاں"�
 � درس د� � �� �نِ ( ت

ز
 )�� � ��د� ر�رڈ  �

 روزا�

 � درس د� � � در� ذ� دار ا�� � � ذر� �ل ٭  ت
ز

در� � � �ن �
� ذ� دارى � دى �� � ان � � ر�� �  �رس � آ� وا� ا�� �ں �ل �

 درس د� �؟  �دى �� � � � � � �� �ت
ً ا�ازِ �ن و د� ��ں � ا�ح � ا�  ا

� � درس د�  � ��  د�ىا �� �ور�ت
� �ں � �� / �� ۔( ا� � در� �  �رى ا�� � ��/ �� � �� � � ��

 درس د�ىا � � �) �

ا� � �� �  �ز
�رس � آ� وا� 

 ا�� �

 در� � �20 ---- 5
 �� اور اورادِ �ر� و �ت ۂ�

ا� �ىاد ��� ر� � �ت
ت
 ۔(د� آواز � � � �� � �

 ----- ----- روزا�
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 ---- ----- روزا� و�ٴ آرام ---- --- ---- 6
 

 وقت � �ر
دورا

 نیہ
 مدنی کام اور اس کی تفصیلات سطح

کون سا 

مدنی کام 

 کب کرناہے

 کورس کے مدنی عملے کے کام
کس کو یہ مدنی 

 کام کرنا ہے؟

ا  7:30 7  � �رغ  --- �30 8:00�ت ت
ش

 ---- ----- روزا� ���� ��ت و � اور ا�ادى �ر � �ز ا�اق و ��

ا  8:00 8  � � �30 8:30�ت
 � �  ا �� � � �وا � د�� ��ا� � �ب  ا�� � ��ز ا�ى

ا� ��  ا� � �ز  دو�ے � � و آداب � �� ر� ، �ز (اس دوران ا�ى
 �رغ �� �ں � آ��)

 روزا�
----- --- 

ا8:30 9  ا�� �30 9:00�ت

�،�ِ �ر  5،�ِ �ثِ �پاك � 6�، �  4�وت 
"اخلاقِ مبلغ دعوت اسلامی کے  ،� 5

 حروف کی نسبت سے 21

 21ذمہ دار اسلامی بہنوں کے  

ر� �� ��� )  10(مدنی پھول" 
ت
۔(� �� � �

 � ��د �)ر�رڈ �� � 

 ----- �رس � � دن
ا� و  ام � �ز

ش
� و �

�رس � آ� وا� 
 ا�� �

ا  9:00 10  ا�� � 60 10:00�ت

کورس میں "" اورنیت کی اہمیت"

پہلے دن کروائی جانے والی 

ا اور "نیتیں کورس میں آنے " � �د � � �وا�ز

والی اسلامی بہنوں کے لیے تربیتی 

ر�"  مدنی پھول
ت
ا � �د  � ان � �  ۔��ز

 � ��د �)ر�رڈ �� (� �  

 ----- �رس � � دن
  ��ت/�� ذ� دار

(ا� �� � ا�� �  

ا� � �)
ز
�/ 

1 ا 10:00 1  11:30�ت
1  �
30 � 

 ا��

  ا ر در� � �رس � آ� وا� ا�� �ں � در�ں � � ��ز (�ہ

ر در� �  �ں)ا�� �  15 ا، �ہ ر � � � ��ز �  ںا�� � �ہ
ا  � ا�ى   ذ� دار ��ز ا، �رے در� � ا�ى ، ��ى ر� ذ� دار ��ز

ام � حلقہ ذمہ دار کے � ذ� دار � " ۔� �ز

درجہ ذمہ دار کے " اور در� ذ� دار � "کام

 �رس � � دن
 � ذ� دار �ر � ��  � ذ� دار ا�� � �ر �� �� اس �بات ��ل ر� �� � �بِ
ر� �� 

ت
� � 

ز ز
ا� در� � � � د� ا�� �ں � ا�ادى �� ��ہ  � د � � �ت انُ � ��ى

 ��۔
� 
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 ��۔کام
ئ
� ر�رڈ �� � ��د (� دو�ں " ا� �ح �د�ى

(� 

1 ا  8:30 2  در� � � 30 9:00�ت

حاضری، جدول کی دہرائی، جدول "

کی دہرائی کے بعد بتائے جانے 

والے مدنی پھول، اور درجہ شروع 

 ۔�وا� ��کرنے سے قبل کی نیتیں"

 � ��د �)ر�رڈ ��  (� �م �

 �رس � دو�ے

دن   �بار��ن � د

 �ت 
 � ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

 
 

 وقت � �ر
دورا

 نیہ
 مدنی کام اور اس کی تفصیلات سطح

کون سا 

مدنی کام 

 کب کرناہے

 کورس کے مدنی عملے کے کام

کس کو یہ 

مدنی کام 

 کرنا ہے؟

1 ا  9:00 3  در� � � 60 10:00�ت

"یومیہ جدول برائے مدنی 
ر� �� ��قاعده

ت
 ۔"� �� �

 (� � ر�رڈ �� � ��د �)
ا  ٭ ا �  � �وا�ز  �وا�ز ا � 50ا�ط در�ت ز

ز
 10، ا�ادى �

 �۔

 �رس � دو�ے
دن �بار��  ن � د

 �ت 

ا ا�� �ت � ذر� ر� انُ � � � �� �� � � � �ر�ت
ت
��   OK�� ��ہ ��� � �

 �ں۔
ا ا��  د �  �  در� � � �ر�ت د � �ى �� ��ى � ا�� �ں � � ذ� د� �  �ں � � � ��ى

 �� ��۔(�با�ت)  د در�ت  � ��ں � � �  ان � دا� � � ��ى

� 

1 ا  10:00 4  �در�  �60 11:00�ت
�� "� فقہ"یومیہ جدول برائے 

ر� �� ��
ت
 ۔�

 (� � ر�رڈ �� � ��د �)

 �رس � دو�ے

دن �بار��  ن � د

 �ت 
……………… � 

1 ا  11:00 5  در� �  � 30 11:30�ت

یومیہ جدول برائے تلفظ کی "
ر� �� �� "دُرُستی

ت
۔(� � ر�رڈ �� � � �� �

 ��د �)

ا  �رس � دو�ے �ت
ا  ند �� دن،�   �ت

 دن �ت  د��

ر� � ��۔
ت
�رس � آ�  � دن ذ� آز�� � � �� اس دن "� � در�" � �

 وا� ا�� �

� "  ذھنی آزمائش جدول برائے
ر� �� ��

ت
 (� � ر�رڈ �� � ��د �) ۔�� �

�رس � �پا�� اور 
�ر�� دن  

  ۔۔۔۔۔

1 ا  11:30 6  در� � �60 12:30�ت
"یومیہ جدول برائے 

ر� �� ��معاملات
ت
 ۔"� �� �

 (� � ر�رڈ �� � ��د �)

ن د �   �رس � 

  ۔۔۔۔۔۔۔ دن �ت �ر��  � 
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1 ا  12:30 7  ��  � 30 1:00�ت
ا �� � � �وا � د�� ۔و�ٴ �م   ا�� � ��ز ا�ى

 � �  ا ����ا� � �ب  دو�ے � � و ��ز (اس دوران ا�ى
 )آداب � �� ر�

 روزا�

ا� �  ا ا� در� � � �رس � آ� وا� ا�� �ں اور دن � �ز روزا� دو� � ��ز
ر��

ز
ر� ��  ��۔ � �� �ول �

ت
ے � در� � � اس �ح ا�ن � �

ئ ہ�ئ�ئ � � �
�:�� � دوران ا�� � �ف � اور آداب � �� ذا� �با� اور �ل 

 ا�ب � � �� ت
ت

ر و�  �با�ں � �ہ

 

1 ا  1:00 8 ىہ ادا  در� � � 30 1:30�ت ب�ئ  قئ ت
ز

ا�  �ت روزا� �� �زِ � اد ا�۔� ��ت � �رغ � � � ر��۔اور دن � �ز
ز

 روزا� �زِ � ا� در� � � ادا �
�رس � آ� 
 وا� ا�� �

1 ا  1:30 9  ۔۔۔۔۔ ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ روزا� وقفۂ آرام در� � � 30 2:00�ت
 

 وقت � �ر
دورا
 نیہ

 تفصیلاتمدنی کام اور اس کی  سطح
کون سا 

مدنی کام 

 کب کرناہے

 کورس کے مدنی عملے کے کام

کس کو یہ 

مدنی کام 

 کرنا ہے؟

2 ا  2:00 0  در� � � 60 3:00�ت

"یومیہ جدول برائے مدنی 
ر� �� ��قاعده

ت
۔(� � ر�رڈ �� � "� �� �

 ��د �)
ا  ٭ ا �  � �وا�ز  �وا�ز ا ، � 50ا�ط در�ت ز

ز
 10ا�ادى �

 ۔�

 روزا�

ا ا�� �ت � ذر� ر� انُ � � � �� �� � � � �ر�ت
ت
  OK�� ��ہ ��� � �

 �� �ں۔
ا   �ں � ا�� �ں � � ذ� د� � د �  �  در� � � �ر�ت د � �ى �� ��ى � � � ��ى

 �� ��۔(�با�ت) ا��  د در�ت  � ��ں � � �  ان � دا� � � ��ى

--- 

2 ا  3:00 1  در� � �60 4:00�ت
"یومیہ جدول برائے 

ر� �� ��مہلکات
ت
 ۔"� �� �

 (� � ر�رڈ �� � ��د �)

 دن 4� � 
 (�وہ �، �،�ھ)

  ۔۔۔۔۔۔

2 ا  4:00 2  ا�� � 60 5:00�ت
تربیتی  "یومیہ جدول برائے

ر� �� ��"   بیانات
ت
(� � ر�رڈ  ۔� �� �

 �� � ��د �)

 دن 4� � 

 
را� � � د�ت � �� اور �  ر� �، ��� دورہ �ب

ت
ا� اس � �� �� ر� � � دن � �ز

ر� � ��۔وار �ں �ا ا�ع 
ت
ر� �ن � �

ت
 �� اس دن �

 

2 ا  3:00 3  دن تربیتی حلقے میں شرکت ا�� � 120 5:00�ت   �رس � �م �  � � ا�ى

2 ا  3:00 4  ا�� � 120 5:00�ت
علاقائی دوره برائے نیکی کی 

 دن دعوت میں شرکت  � � ا�ى
را� � � د�ت �  � �� �ل (دورا� ��� دورہ �ب ت ىّ رتب

ت
� �=60(�   �

ر� �� �� � �� �ل ا� �ح � � 
ت
� � دورا� � � � ��  � �   72�

ر� �� ��۔
ت
 د�ت د� � �
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2 ا  3:00 5  دن سنتوں بھرے اجتماع میں شرکت ا�� � 120 5:00�ت   �م ��رس �  � � ا�ى

2 6 
نمازِعصر کی 

 ادائیگی
ىہ ادا �� �زِ �اد ا�۔ در� � � 30 ب�ئ  قئ ت

ز
 روزا� � ��ت � �رغ � � �

ا�  ام � �� ��  �ز
ش
ے � در� ذ� داران � ذر� �رس � آ� وا�ں � �ۂ �ر� � �

ئ
ہ�ئ�ئ � �

  ا
ز ئ

 ���۔�� �ر � وا� اوراد و و��
 

2 7 
بعدِ عصر 
" در� � � 26 تا مغرب ت ز انِ ��نِ �ب

ش
ر� وار �ت  ا�ادى �� �ب "�

ت
 ۔۔۔  روزا� � �

2  در� � � 20 مغرب 8
   � ��ت � �رغ � �   �زِ  �ب اور اوّا� � �ا� 

 اد ا�۔

 روزا�
 --- ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

 

 

 وقت � �ر
دورا
 نیہ

 مدنی کام اور اس کی تفصیلات سطح
کون سا 

مدنی کام 

 کب کرناہے

 کورس کے مدنی عملے کے کام

کس کو یہ 

مدنی کام 

 کرنا ہے؟

2 9 
تلاوت سورۀ 

 ملک
 ا�� � 30

د � �� �رۂ � � �وت   ا�� � ��ى ا�ى
ر� ��)�ے

ت
ا� � اس دوران �م ا��  ،(�رتِ د� رات � �ز

�رۂ � � �وت � � �م ٭ � �ب �� � �وت � ۔
ن”ا�� � 

ْ
مِي

َ
ل

ٰ
ع

ْ
 ال

ُ
بّ

َ
 ر

ُ
� اس � � ��  � آواز � �� ۔“االله

زر � � �� ��  3ا�م �  � � دورا� �  12� �ب
�� ا��ت � ر�� � � �� اس �ح �وا� �  63

ات �ا� ��   ،ا�ادى �ر � "� � ��  ا�ز ش
ز

ر�� � �
ر� �� ��۔

ت
ر �� � �  �رڈ" �پُ

 
 روزا�

ے �  � ا�� � � �رۂ � � �وت �وا� � ا� � 
ئ ہ�ئ�ئ ا� � � ٭ رات � �ز

 دن �)  ا� � (ا�ى  � � �� �ت �د�ىا ��۔� � �بارى �� �� اُس � �رۂ � ُ�ز
 � �ىا �۔ د دُر�ت  ا�ازہ ��� � ان � ��ى

ا� روازا� � �ِ ��  �وا� � �� �� اس �بات � �� د�� �� � رات � �ز
ر ا�� � �ِ ��  ان ��) �ہ ش

ز
� � ر�� � �� ر� � �� ا�ادى �ر (ر�� � �

� اس � �ر و � �ے � آج � � �� ا��ت � � � �� � اس � � و� ��؟ 
ا� �ىا � ��  � � اس �ح �ر� � �،��ت ت ى

ز
؟؟؟� دل � دل � اس � � � ت

 � ا�� ��۔ 

 

3  � � �30 بعدِ مغرب 0
ا �� � �  ۔در� ذ� دار ا�� � � ذر�و�ٴ �م  ��ز

 � �  ا ��۔�وا � د�� ��ا� � �ب  ��ز
 )آداب � �� ر� دو�ے � � و (اس دوران ا�ى 

ر� �� �:�� � دوران ا��  روزا�
ت
ے � در� � � اس �ح ا�ن � �

ئ ہ�ئ�ئ ا� � � �ز
 ا�ب � �  ت

ت
ر و� � �ف � اور آداب � �� ذا� �با� اور �ل �با�ں � �ہ

ا� روزا�  ا در� � � �رس � آ�(رات �) ��۔�ز وا� ا�� �ں � ��  ��ز
ر��۔

ز
ر�� ��۔ اور � � � �ورى �پا� � �ا� �ا� �ورى � � �

ز
 �ول �

�رس � آ� 

 وا� ا�� �

3  --- � 30 عشاء 1
� � �� ��   18� ��ت � �رغ � ��� ا�م � 

ىہ ادا �� �زِ  ب�ئ  قئ ت
ز

 �ء اد ا�۔�
ر��۔ روزا�

ز
ا� روزا� �زِ �ء در� � � ادا �  ٭رات � �ز

 
---- 
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3 2 
مدنی 
 مذاکره
 سننا

 ا�� ---

 )i � ا�ہ  47)�� ا�م� ��  � � �� �� � از � ا�ى
ر� �� ��۔

ت
� � 

ز ز
� 

)ii ِا� �دہ �رى �رڈ �م �ن
ش
)اس � � � ا�� � �

ا  )2،3، 1(�رى �رڈ � �� �ا�ہ  ر� �� �� �ى
ت
ا� � � � ُ�ز
  ٹ ى

ئ
 �ت ب � د�تِ ا�� � وبى

www.dawateislami.net  �Download     
ر� �� ��۔

ت
� � �� �� 

)iii(Live ر� �� ��۔
ت
 �� �ا�ہ � � � د�� � �

)iv "� � � � 
ز ز
 � � " �� �ا�ہ �

ز ز
) �� �ا�ہ �

( مدنی مذاکره سننے سے قبل کی �وا� ��۔

 ر�رڈ �� � ��د �) "نیتیں

 ---  روزا�

3  در� � � 15 ------ 3
سونے سے پہلے � اور "دو ر� �ٰۃ ا�� ادا 
 � �� آرام کی نیتیں ت

ز
" �وا� اس � � �

ر��۔ 
ز

ا� �ر�د� (� ��
ز
 � ��د �)  �

 روزا�
ا� ۔  �ز

رى دن �� وا� �م �ً  ٭
ز

ے �رس � آ�
ئ ہ�ئ�ئ ا� � � ا و�ہ �ت � ذر�  مدنی بہار فارم پُر کروانا، کارکردگی�ز ر ��ز  �م �م � ���۔�پُ ت

ت
ر و� ا� �ب ر� �� �ت

ت
� 

را� � � د�ت اور �ں �ے ا�ع � �� �� اس دن �ِ �  ٭ ر� �، ��� دورہ �ب
ت
را� اور � دن � ات � د�ہ ر� ��ز

ت
ر� � � �۔�

ت
� 

  

 


